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Inzidenz / Survival



Literaturüberblick

Referenz Patienten-zahl ECMO/ECLS bei Low-

Cardiac-Output (%)

Durchschnittsalter Unterstützungs-zeit

(median)/Tage

30-Tages-Überleben

(%)

Blumenstein et al., 2016 353 40 47,3 ± 16,4 2,4  ± 1,5 27

Noon et al., 1999 141 Nicht registriert 61,6 3,8 22

Kim et al., 2014 499 100 62  ± 1,4 1,5 36

Lee et al., 2016 955 90 61  ± 1,7 2,8 24

Smedira et al., 2001 202 50 55  ± 14 Nicht registriert 38

Papadopoulos et al., 2015 360 85 56,8  ± 15,9 7,1 30

Doll et al., 2004 219 100 61,3  ± 12,1 2,8  ± 2,3 24

Klotz et al., 2007 150 Nicht registriert 65,9  ± 11,7 Nicht registriert 25

Rastan et al., 2009 517 Nicht registriert 63,5  ± 16 3,2
25

Ouweneel DM, Intensive Care Med. 2016 Dec;42(12):1922-1934.
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ARREST – Study /  Die Ergebnisse

• Reanimation und Transport (Zeit ≤ 45min) 

• ECMO-Implantation (Kanülierungszeit ≤ 7min)

• Revaskularisation

• ECMO-weaning und Explantation
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VA – Kanülierung (femorofemoral)

• Percutane Implantation

• Surgical "cut-down"

• Am wachen Pat. möglich

• Retrograde Perfusion

Arterielle 

Perfusionskanüle

Venöse 

Perfusionskanüle



Lüsebrink E,. Eur Heart J. 2020 Oct 7;41(38):3753-3761.



VA - Kanülierung
Axillofemorale Kanülierung Femorofemorale Kanülierung
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VA – Kannülierung axilofemoral



Lüsebrink E,. Eur Heart J. 2020 Oct 7;41(38):3753-3761.

LV - Venting
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Mortalitätsursachen
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Sepsis; 53%

Heart Failure; 11%

Arrythmias; 7%

Intestinal ischemia; 9%

Hemorrhage; 4%

Unidentified; 16%



Zusammenfassung

Die ECMO-Therapie ist und bleibt ein höchst invasives, 

komplikationsträchtiges Verfahren, welches akut vital 

gefährdeten Patienten vorbehalten ist



Zusammenfassung

• Eine ECMO-Therapie schafft ein geeignetes Zeitfenster (max. 30 d)

zum bridge-to-recovery bzw. bridge-to-bridge Verfahren

• Der Implantationszeitpunkt stellt einen wesentlichen Endpunkt der Prognose

• ECMO-Therapie ist eine Team-Arbeit

• Linksventrikuläres Venting und post-ECMO-Weaning-Überwachung
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